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Циклограмма рабочего времени  

педагога-психолога ГБОУ ООШ №12 г.о. Чапаевск Самарской области 

Туракуловой Ю.К. на 2025-2026 учебный год 

 
вид деятельности 

  

дни недели 

 

Занятия с детьми Психологическое 

сопровождение 

школьников 

(наблюдение, 

общение, игровое 

взаимодействие) 

Консультативная работа Всего часов  

в день 
фронтальные индивидуальные педагоги родители 

Вторник     14.00 – 15.00  3 часа 40 мин 

Четверг  9.40 - 10.20 

 
  13.30 – 15.00 3 часа 35 мин 

Пятница 15.40. – 16.00 

 

9.40. – 10.30. 

16.00 – 17.30 

 

 

8.30. -  9.00. 

12.00 – 12.30. 

15.00. – 15.40. 

 13.30 – 15.00 3 часа 35 мин 

Всего часов в 

неделю 

 

 

Время с учетом перерывов между 

занятиями 

 1 час 40 мин 

 

1 час 3 часа  9 часов 

 

20 мин 3 часа 

 
Организационно-методическая работа специалиста (подготовка к индивидуальной и групповой консультативной работе с участниками 

образовательного процесса, обработка, анализ и обобщение полученных результатов диагностической и консультативной работы, заполнение отчетной 

документации) осуществляется за пределами образовательной организации. 

 


