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Пояснительная записка 

Общая характеристика учебного курса «Основы духовно- нравственной 

культуры народов России» 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее — ОДНКНР) для 5—6 классов 

образовательных организаций составлена в соответствии с: 

- требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) (утверждён 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г . № 287); 

- требованиями к результатам освоения программы основного общего 

образования (личностным, метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных 

учебных действий (УУД) для основного общего образования. 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, а также учитываются возрастные и психологические 

особенности обучающихся на ступени основного общего образования, 

необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе 

учитывается, что данная дисциплина носит культурологический и 

воспитательный характер, что позволяет утверждать, что именно духовно- 

нравственное развитие обучающихся в духе общероссийской гражданской 

идентичности на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей — важнейший результат обучения ОДНКНР. 

Сохранение     традиционных     российских духовно-нравственных 

ценностей как значимой части культурного и исторического наследия 

народов России — один из ключевых национальных приоритетов 

Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и 

развитию российского общества, формированию гражданской идентичности 

у подрастающих по- колений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации 

(утверждена указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 

400, пункт 91), к традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. Именно традиционные российские духовно-нравственные ценности 

объединяют Россию как многонациональное и многоконфессиональное 

государство, лежат в основе представлений о гражданской идентичности 



как ключевом ориентире духовно-нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей 

страны, который формируется с учётом национальных и стратегических 

приоритетов российского общества, культурно исторических традиций 

всех народов России, духовно- нравственных ценностей, присущих ей на 

протяжении всей её истории. 

В процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках обще- 

ственно-научных дисциплин знания и представления о структуре и законо- 

мерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной страны, на- 

ходить в истории российского общества существенные связи с традицион- 

ной духовно-нравственной культурой России, определять свою идентич- 

ность как члена семьи, школьного коллектива, региональной общности, 

гражданина страны с опорой на традиционные духовно-нравственные 

ценности . 

Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в 

соответствии с принципами культурологичности и культуросообразности, 

научности содержания и подхода к отбору информации, соответствия тре- 

бованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о су- 

щественных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, 

обусловленности культурных реалий современного общества его духовно- 

нравственным обликом. Изучаются основные компоненты культуры, её 

специфические инструменты самопрезентации, исторические и современ- 

ные особенности духовно-нравственного развития народов России. 

Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патрио- 

тических чувств к Родине (осознание себя как гражданина своего Отече- 

ства), формирование исторической памяти. 



Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в 

целом как многонациональное, поликонфессиональное государство, с еди- 

ными для всех законами, общероссийскими духовно-нравственными и 

культурными ценностями) на микроуровне (собственная идентичность, осо- 

знанная как часть малой Родины, семьи и семейных традиций, этниче- 

ской и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как 

личность). 

Принцип культурологичности в преподавании означает важность культу- 

рологического, а не конфессионального подхода, отсутствие культурной, 

этнической, религиозной ангажированности в содержании предмета и его 

смысловых акцентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной 

дисциплины означает важность терминологического единства, необходи- 

мость освоения основных научных подходов к рассмотрению культуры и 

усвоению научной терминологии для понимания культурообразующих эле- 

ментов и формирования познавательного интереса к этнокультурным и ре- 

лигиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психо- 

логии включает отбор тем и содержания курса согласно приоритетным зо- 

нам ближайшего развития для 5—6 классов, когнитивным способностям и 

социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных и об- 

щественно-научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской 

гражданской идентичности обучающихся в процессе изучения курса 

предметной области ОДНКНР включает осознание важности наднацио- 

нального и надконфессионального гражданского единства народов России 

как основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Ро- 

дине . Данный принцип должен быть реализован через поиск объединяю- 

щих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, ре- 

лигии и историческом развитии. 

Цели изучения учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры на- 

родов России». 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучаю- 

щихся через изучение культуры (единого культурного пространства) Рос- 

сии в контексте процессов этноконфессио- нального согласия и взаимо- 

действия, взаимопроникновения 



и мирного сосуществования народов, религий, национальных культур; 
- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ве- 

дущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному наро- 

ду Российской Федерации; 

формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям предста- 

вителей разных национальностей и вероисповеданий, а также способно- 

сти к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 
- овладение предметными компетенциями, имеющими преимуществен- 

ное значение для формирования гражданской идентичности обучающе- 

гося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, от- 

ветственного отношения к будущему отцовству и материнству; 

- становление компетенций межкультурного взаимодействия как способ- 

ности и готовности вести межличностный, межкультурный, межконфес- 

сиональный диалог при осознании и сохранении собственной культур- 

ной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через система- 

тизацию знаний и представлений, полученных на уроках литературы, ис- 

тории, изобразительного искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окру- 

жающих через развитие навыков обоснованных нравственных суждений, 

оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориенти- 

ров, основанных на приоритете традиционных российских духовно-нрав- 

ственных ценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания че- 

рез понимание роли личности в истории и культуре, осознание важно- 

сти социального взаимодействия, гражданской идентичности для про- 

цветания общества в целом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос- 

сии» вносит значительный вклад в достижение главных целей основного 

общего образования, способствуя: 

- расширению и систематизации знаний и представлений школьников о 

культуре и духовных традициях народов России, о нравственных ценно- 



стях, полученных при изучении основ религиозной культуры и светской 

этики, окружающего мира, литературного чтения и других предметов на- 

чальной школы; 

- углублению представлений о светской этике, религиозной культуре на- 

родов России, их роли в развитии современного общества; 

- формированию основ морали и нравственности, воплощённых в се- 

мейных, этнокультурных и религиозных ценностях, ориентированных на 

соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на осознание 

своих обязанностей перед обществом и государством; 

- воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и ре- 

лигиозным традициям своего народа и других народов России, толерант- 

ному отношению к людям другой культуры, умению принимать и ценить 

ценности других культур, находить в них общее и особенное, черты, 

способствующие взаимному обогащению культур; 

- пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уваже- 

ния, способности к сотрудничеству, взаимодействию на основе 

- поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

- осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, 

проявляющейся в преобладании этических, интеллектуальных, альтруи- 

стических мотивов над потребительскими и эгоистическими; 

- раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского об- 

щества, объединяющих светскость и духовность; 

- формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности 

и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору 

ценностных ориентаций, способствующих развитию общества в целом; 

- получению научных представлений о культуре и её функциях, особен- 

ностях взаимодействия с социальными институтами, а, следовательно, 

способности их применять в анализе и изучении социально-культур- 

ных явлений в истории и культуре России и современном обществе, да- 

вать нравственные оценки поступков и событий на основе осознания гла- 

венствующей роли духовно-нравственных ценностей в социальных и 

культурно-исторических процессах; 

- развитию информационной культуры школьников, компетенций в отбо- 

ре, использовании и структурировании информации, а также возможно- 

стей для активной самостоятельной познавательной деятельности. 

Место курса «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос- 

сии» в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стан- 

дартом основного общего образования предметная область «Основы ду- 

ховно-нравственной культуры народов России» является обязательной для 

изучения. 

Данная программа направлена на изучение курса «Основы духовно-нрав- 

ственной культуры народов России» в 5—6 классах. 



В целях реализации настоящей программы на изучение курса на уров- 

не основного общего образования отводится 34 часа на каждый учебный 

год, не менее 1 учебного часа в неделю. 

Обоснование выбора УМК. 

Для реализации поставленных задач выбран учебно-методический 

комплекс автора Студеникина М.Т. 

Учебник издан в издательстве «Русское слово». 

Студеникин М.Т. Основы духовно – нравственной культуры народов Рос- 

сии. Основы светской этики: учебник для 5 класса общеобразовательных 

организаций / М.Т. Студеникин.М.: ООО 

«Русское слово - учебник», 2020. ( ФГОС. Инновационная школа). 

Формы организации и виды деятельности на уроках ОДНКНР. 

На уроках используются следующие методы: словесные: стихи, спра- 

вочные данные, рассказ; наглядные: видеоматериалы, демонстрации, ил- 

люстрации; проблемное изложение знаний; частично – поисковый или 

эвристический метод; исследовательский метод; практический метод; 

самостоятельная работа; игровые методы; и т.д. Формы работы: группо- 

вая, индивидуальная, коллективная. Виды деятельности: работа с иллю- 

страциями; взаимопроверка и самопроверка; тестирование; работа с кни- 

гой; подготовка и оформление небольшого сообщения; работа с дополни- 

тельной литературой. 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне 

основного общего образования 

личностные результаты 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему 

ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 

компонентов, составляющих содержательную основу образовательной 

программы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в единстве учебной 

и воспитательной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание россий- 

ской гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазви- 

тию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность само- 

стоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной со- 

циально значимой деятельности; сформированность внутренней позиции 

личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям 

и жизни в целом. 

1. Патриотическое воспитание 

Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): сфор- 

мированность российской гражданской идентичности: патриотизма, ува- 

жения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 

России через представления об исторической роли культур народов Рос- 

сии, традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в становле- 



нии российской государственности. 

2. Гражданское воспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, 

языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия 

народов России и человечества и знание основных норм морали, нрав- 

ственных и духовных идеалов, хранимых в культурных традициях наро- 

дов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

сформированность понимания и принятия гуманистических, демократи- 

ческих и традиционных ценностей многонационального российского об- 

щества с помощью воспитания способности к духовному развитию, нрав- 

ственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважи- 

тельного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их от- 

сутствию. 



3. Ценности познавательной деятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего совре- 

менному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего 

социально е, 

мира. 

культурное, языковое, духовное многообразие современного 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к 

учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и само- 

образованию на основе мотивации к обучению и познанию через развитие 

способностей к духовному развитию, нравственному самосовершенствова- 

нию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религи- 

озным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

4. Духовно-нравственное воспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного от- 

ношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, язы- 

ку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов родного края, России и народов мира; 

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообще- 

ства; 

сформированность нравственной рефлексии и компетентности в реше- 

нии моральных проблем на основе личностного вы бора, нравственных 

чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отно- 

шения к собственным поступкам; осознание значения семьи в жизни чело- 

века и общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и за- 

ботливое отношение к членам своей семьи через знание основных норм 

морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных тради- 

циях народов России; готовность на их основе к сознательному самоогра- 

ничению в поступках, поведении, расточительном потреблении. 

 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обу- 

чающимися межпредметных понятий (используются в нескольких пред- 

метных областях) и универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной, 

познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками, 



к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание инфор- 

мационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с 

учётом назначения информации и её аудитории. 

1. Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные универсальные учебные действия включают: 
- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать ана- 

логии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и крите- 

рии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедук- 

тивное, по 

аналогии) и делать выводы (логические УУД); 
- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, моде- 

ли и схемы для решения учебных и познавательных задач (знаково- 

символические / моделирование); 

- смысловое чтение; 

-развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Коммуникативные универсальные учебные действия включают: 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятель- 

ность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаи- 

вать своё мнение (учебное сотрудничество); 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с зада- 

чей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей 

для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, моно- логической контекстной речью (коммуника- 

ция); 

-  формирование и развитие компетентности в области использования ин- 

формационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность) . 

3. Регулятивные универсальные учебные действия 

Регулятивные универсальные учебные действия включают: 

- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулиро- 

вать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, раз- 

вивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности (целепо- 

лагание); 



- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы реше- 

ния учебных и познавательных задач (планирование); 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуще- 

ствлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требова- 

ний, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуа- 

цией (контроль и коррекция); 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения (оценка); 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осу- 

ществления осознанного выбора в учебной и познавательной (познаватель- 

ная рефлексия, саморегуляция) деятельности. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

5 класс (34 часов) 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 класс 
 

№ Тема Основное содержа- 
ние 

Основные виды деятельности обучающихся Электронные (цифровые) 
образовательные ресур- 
сы 

1 Введение 

в пред- 

мет. 

Народы России, их ду- 

ховно-нравственная 

культура. 

Формировать представление об особенностях курса 

««Основы духов- но-нравственной культуры народов 

России». 

Слушать и понимать объяснения учителя по теме урока . 

Вести самостоятельную работу с учебником 

www.gmir.ru 

http://www.gmir.ru/


2 Гражданин 

России. 

Понятие Родины. Рос- 

сийская Федерация. 

Важнейшие положения 

Конституции РФ. Пра- 

ва и обязанности гра- 

ждан. Государственное 

устройство. Символы 

государства: герб, 

флаг, гимн. Россия – 

многонациональное го- 

сударство. 

Слушать и понимать объяснения учителя по теме 

урока . 

Формировать представление о необходимости и важно- 

сти межнационального и межрелигиозного сотрудниче- 

ства, взаимодействия. 

Выполнять задания на понимание и разграничение по- 

нятий по курсу 

http://ww.or.ru/) 

http://ww.or.ru/


3 Из истории 

герба. Прием 

послов 

Понятие Родины. Рос- 

сийская Федерация. 

Важнейшие положения 

Формировать представления о языке как носителе духовно- 

нравственных смыслов культуры . 

Понимать особенности коммуникативной роли языка . 

www.gmir.ru 

Конституции РФ. Пра- Слушать и анализировать выступления одноклассников, 

ва и обязанности гра- отбирать и сравнивать учебный материал по не- скольким 

ждан. Государственное источникам. 

устройство. Символы  

государства: герб,  

флаг, гимн. Россия –  

многонациональное го-  

сударство.  

http://www.gmir.ru/


4 Порядочнос 

ть. 

Понятия «этика», 

«мораль» 

(нравственность). 

Назначение этики, её 

категории. Нормы 

этикета, их развитие и 

совершенствование. 

Порядочность: 

честность, надёжность, 

соблюдение норм 

морали. Достоинство и 

благородство. 

Формировать представление о русском языке как языке 

межнационального общения. 

Слушать объяснения учителя, стараясь выделить главное. 

Объяснять наблюдаемые в практике изучения языка явле- 

ния. 

http://www.religio.ru/ 

5 « Дорогая 

покупка» 

Понятия «этика», «мораль» 

(нравственность). Назначе- 

ние этики, её категории. Нор- 

мы этикета, их развитие и со- 

вершенствование. Порядоч- 

ность: честность, надёж- 

ность, соблюдение норм мо- 

рали. Достоинство и благо- 

родство. 

Формировать представление о том, что такое культура, 

об общих чертах в культуре разных народов. 

www.gmir.ru 

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


 

 
 

№ Тема Основное со- 

держание 

Основные виды деятельности обучаю- 

щихся 

Электронные (циф- 

ровые) образователь- 

ные ресурсы 

6 Совесть. Способность Формировать представление о традиционных укладах жизни http://www.religio.ru/ 

ученика оценивать разных народов . 

свои поступки, Слушать и анализировать выступления одноклассников . 

осознавать свои Работать с учебником, анализировать проблемные ситуации 

обязанности,  

оценивать их  

выполнение,  

контролировать  

себя.  

Ответственность за  

свои дела. Правила  

взаимоотношений  

учеников класса,  

школы.  

http://www.religio.ru/


7 « Поступок 

Гены» 
Способность уче- 

ника оценивать 

Формировать представление о духов- ной культуре разных 

народов . 

www.gmir.ru 

свои поступки, Понимать взаимосвязь между проявлениями материальной и 

осознавать свои духовной культуры . 

обязанности, оце- Выполнять задания на понимание и разграничение понятий по 

нивать их выполне- теме . 

ние, контролиро- Учиться работать с текстом и зри- тельным рядом учебника 

вать себя. Ответ-  

ственность за свои  

дела. Правила вза-  

имоотношений  

учеников класса,  

школы.  

http://www.gmir.ru/


8 « Правила 

императрицы 

Екатерины» 

Способность уче- 

ника оценивать 

свои поступки, осо- 

Формировать представление о понятии «рели- 

гия», понимать и уметь объяснять, в чём заклю- 

чается связь культуры и религии . 

http://www.religio.ru/ 

знавать свои обя- Слушать объяснения учителя, работать с 

занности, оцени- научно-популярной литературой по теме 

вать их выполне-  

ние, контролиро-  

вать себя. Ответ-  

ственность за свои  

дела. Правила взаи-  

моотношений уче-  

ников класса, шко-  

лы.  

http://www.religio.ru/


9 Доверие и 

доверчивост 

ь. 

Важнейшие качества 

личности: порядочность, 
совесть, доверие. 

Убеждённость в 

честности и 
порядочности товарища, 

Понимать смысл понятия «образование», уметь 

объяснять важность и необходимость образова- 

ния для общества . Слушать объяснения учителя, 

отбирать и сравнивать учебные материалы по 

теме 

www.gmir.ru 

вера в искренность и 

добросовестность его 

поступков. 

Откровенность. Доверие 

и доверчивость. 

Самодоверие. Советы в 

сложной жизненной 

ситуации. 

http://www.gmir.ru/


1 

0 

Оправдать 

доверие 

Важнейшие качества 

личности: порядочность, 
совесть, доверие. 

Убеждённость в 

честности и 

Отбирать материал по нескольким источникам, 

готовить доклады, работать с научно-популяр- 

ной литературой. 

Слушать выступления одноклассников 

www.gmir.ru 

порядочности товарища, 

вера в искренность и 

добросовестность его 

поступков. 

Откровенность. Доверие 

и доверчивость. 

Самодоверие. Советы в 

сложной жизненной 

ситуации. 

http://www.gmir.ru/


1 Милосердие Милосердие: Понимать, что такое семья, формировать пред- http://www.religio.ru/ 

1 и готовность помочь ставление о взаимосвязях между типом культуры 
 сострадание родным и и особенностями семейного уклада у разных наро- 
 . посторонним дов. 
  людям, проявление  

  сострадания,  

  сердечного  

  участия. Качества  

  настоящего друга и  

  их проявление в  

  повседневных  

  отношениях.  

  Честность, доброта,  

  порядочность,  

  понимание,  

  бескорыстие,  

  справедливость.  

  Отношения в  

  классном  

  коллективе.  

  Стремление прийти  

  на помощь людям.  

  Проявление  

  милосердия в  

  классе, школе.  

http://www.religio.ru/


№ Тема Основное со- 

держание 

Основные виды деятельно- 

сти обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 

2 
Правда и 

ложь. 

Правда – то, что 

соответствует 

действительности. 

Ложь – намеренное 

искажение 

Понимать и объяснять, как и почему история каж- 

дой семьи тесно связана с историей страны, народа. 

Слушать объяснения учителя, разграничивать по- 

нятия по теме, систематизировать учебный мате- 

риал. 

http://www.religio.ru/ 

действительности. 

Хитрость. Отличие 

понятий 

«неправда» и 

«ложь». 

Полуправда, святая 

ложь. 

1 

3 

Печенеги 

мудрый 

Правда – то, что 

соответствует дей- 

Понимать и объяснять, что такое традиция, уметь 

рассказывать о традициях своей семьи, семейных 
www.gmir.ru 

старец ствительности. традициях своего народа и других народов России. 
 Ложь – намеренное Уметь объяснять и разграничивать основные по- 
 искажение дей- нятия по теме . Просматривать и анализировать 
 ствительности. учебные фильмы, работать с раздаточным матери- 
 Хитрость. Отличие алом 
 понятий «неправ-  

 да» и «ложь». По-  

 луправда, святая  

 ложь.  

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


1 

4 
Традиции 

воспитани 

я. 

Воспитание 

положительных 

качеств личности. 

Традиции, нормы 

Знать основные фольклорные сюжеты о семье, се- 

мейных ценностях . 

Знать и понимать морально-нравственное значе- 

ние семьи. 

http://ww.or.ru/) 

поведения, 

ценности, 

передаваемые из 

поколения в 

поколение. 

Сословия: дворяне, 

крестьяне, купцы, 

мещане, казаки. 

Общее и отличия 

воспитании детей 

разных сословий. 

Воспитание в 

труде и вере, 

уважение и 

помощь 

родителям, 

старшим. 

Выполнение 

традиций предков. 

http://ww.or.ru/


1 

5 
Честь и 

достоинство 

Развитие 

представлений о 

Понимать, что такое «семейный труд», созна- 

вать и характеризовать важного общего се- 
www.gmir.ru 

. чести и достоинстве мейного труда для укрепления целостности се- 
 людей в разные мьи . 
 эпохи: средневековые Слушать объяснения учителя, самостоятельно 
 рыцари, дворяне. работать с учебником. 

 Умение отвечать за  

 свои   дела и слова.  

 Дворянский кодекс  

 чести. Общественное  

 признание человека,  

 его заслуг.  

 Достоинства  

 человека: доблесть,  

 искренность и  

 честность,  

 скромность и  

 простота,  

 благородство души,  

 чистая совесть. Честь  

 и достоинство,  

 патриотизм  

 современного  

 молодого человека,  

 ученика.  

http://www.gmir.ru/


1 

6 

Александр 

Невский 
Развитие представле- 

ний о чести и досто- 

Понимать, почему важно изучать и хранить ис- 

торию своей семьи, передавать её следующим 
http://ww.or.ru/) 

инстве людей в поколениям . 

разные эпохи: средне- Готовить доклад, сообщение; создавать се- 

вековые рыцари, дво- мейное древо; отбирать и сравнивать матери- 

ряне. Умение отве- ал из нескольких источников 

чать за свои дела и  

слова. Дворянский  

кодекс чести. Обще-  

ственное признание  

человека, его заслуг.  

Достоинства челове-  

ка: доблесть, искрен-  

ность и честность,  

скромность и просто-  

та, благородство  

души, чистая совесть.  

Честь и достоинство,  

патриотизм современ-  

ного молодого чело-  

века, ученика.  

http://ww.or.ru/


1 Терпимость Нормы морали. Зна- Знать, что такое гуманизм, пони- мать, что де- www.gmir.ru 

7 и терпение. чение слов «терпи- лает человека человеком и какие проявления 
  мость» («толерант- людей можно на- звать гуманными . 
  ность») и «терпение». Работать с научно-популярной литературой, 
  Способность челове- уметь разграничивать понятия, осваивать 
  ка уважительно отно- смысловое чтение (решать текстовые задачи) 
  ситься к людям дру-  

  гой национальности,  

  культуры религии.  

  Способность воспри-  

  нимать другого как  

  равного себе.  

 

 
 

№ Тема Основное содер- 

жание 

Основные виды деятель- 

ности обучающих- 

ся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

http://www.gmir.ru/


1 

8 

« Отец и сын» Уникальность – важ- 

нейшее свойство лич- 

ности. Качества лич- 

ности: взаимоуваже- 

ние и взаимопонима- 

ние, ответственность 

и доброжелатель- 

ность, коммуника- 

бельность, терпи- 

мость. 

Понимать и объяснять значение слова «чело- 

век» в контексте духовно- нравственной 

культуры . 

Слушать объяснения учителя, работать с 

учебником, уметь понимать и разграничивать 

основные понятия по теме 

www.gmir.ru 

http://www.gmir.ru/


1 

9 
Муже- 

ство. 

Значение слова «му- 

жество». Способность 

и убеждение смело 

идти навстречу опас- 

ности. Стойкость в 

борьбе, духовная кре- 

пость, доблесть, хра- 

брость, отвага и сме- 

лость в опасных ситу- 

ациях. Проявление 

мужества в мирное 

время. 

Понимать и объяснять, что такое мораль и 

нравственность, любовь к близким . 

Показывать на примерах важность таких 

ценностей как взаимопомощь, сострадание, ми- 

лосердие, любовь, дружба и др . 

Разграничивать и определять основные поня- 

тия, решать текстовые задачи, работать с 

учебником 

http://ww.or.ru/) 

http://ww.or.ru/


2 

0 

Кавалеры 

ордена 

Мужеств 

Умение быть самим 

собой, идти своим 

путём. Вечные ценно- 

Объяснять смысл термина «история», пони- 

мать важность изучения истории. 

Понимать и объяснять, что такое историче- 

www.gmir.ru 

сти и добродетели: ская память, как история каждой семьи связана 

честь, честность, до- с историей страны . 

стоинство, благо- Работать с учебником, выделять и опреде- 

родство, доброта, лять основные понятия, слушать и анализиро- 

дружба. Тренировка вать выступления одноклассников 

мужества. Героизм –  

высшее проявление  

мужества.  

http://www.gmir.ru/


2 Равноду- Слово «равнодушие» Понимать особенности литературы,   её от- www.gmir.ru 

1 шие и же- и его синонимы. Уме- личия от других видов художественного твор- 
 стокость. ние прийти на по- чества. 
  мощь нуждающимся. Объяснять средства выражения духовного 
  Жестокость: насилие мира человека, его морали и нравственности в 
  одной личности над произведениях литературы . 
  другой. Связь насилия Слушать объяснения учителя, работать с ху- 
  с отрицательными яв- дожественной литературой, изучать и анализи- 
  лениями нашего  об- ровать источники 
  щества. Проявление  

  жестокости по отно-  

  шению к животным,  

  сверстникам. Цена че-  

  ловеческой жизни, её  

  неповторимость, уме-  

  ние беречь себя,  

  своих родных и близ-  

  ких. Борьба со сквер-  

  нословием. Уметь и  

  хотеть делать добрые  

  дела.  

http://www.gmir.ru/


2 

2 

« Как проучили 

Колю» 
Слово «равнодушие» 

и его синонимы. Уме- 
Иметь представление о значении терминов 

«взаимодействие культур», 

www.gmir.ru 

ние прийти на по- «культурный обмен». 

мощь нуждающимся.  

Жестокость: насилие  

одной личности над  

другой. Связь насилия  

с отрицательными яв-  

лениями нашего  об-  

щества. Проявление  

жестокости по отно-  

шению к животным,  

сверстникам.  

 

 
 

№ Тема Основное со- 

держание 

Основные виды дея- 

тельности обуча- 

ющихся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

http://www.gmir.ru/


2 

3 
Самовоспи- 

тание. 

Нормы нравствен- 

ности. Обычаи и 

традиции, законы и 

постановления. 

Дисциплинирован- 

ность, сознатель- 

ная дисциплина. 

Самовоспитание. 

Воспитание воли. 

Ближайшие и 

отдалённые цели 

развития личности. 

Пути самообразо- 

вания. Преодоле- 

ние трудностей, 

самооценка. 

Уметь объяснять значение основных понятий, 

отражающих духовно-нравственные 

ценности . 

Осознавать их и защищать в качестве базо- 

вых общегражданских ценностей российского 

общества . 

Слушать объяснения учителя, работать с 

учебником (смысловое чтение) 

www.gmir.ru 

http://www.gmir.ru/


2 

4 

Самовоспитание . 

Полководец 

Суворов 

Нормы нравствен- 

ности. Обычаи и 

традиции, законы и 

постановления. 

Дисциплинирован- 

ность, сознатель- 

ная дисциплина. 

Самовоспитание. 

Воспитание воли. 

Понимать принципы федеративного устрой- 

ства России, объяснять понятие «полиэтнич- 

ность» . 

http://www.religio.ru/ 

http://www.religio.ru/


2 

5 
Учись 

учиться. 

Учение и воспита- 

ние как составные 

Понимать и объяснять, что такое 

«народный праздник». 
www.gmir.ru 

части образования. Уметь рассказывать о праздничных традициях 

Умения применять разных народов и своей семьи. 

знания, правильно Понимать и объяснять нравственный смысл 

действовать в кон- народного праздника . 

кретной ситуации. Работать с учебником, просматривать и анали- 

Нравственность и зировать учебные фильмы 

её нормы. Приёмы  

учения. Алгоритм  

подготовки урока,  

ответа у доски. Со-  

четание труда ум-  

ственного и физи-  

ческого. Приёмы  

запоминания. Тре-  

нировка памяти.  

Распорядок дня  

ученика. Культура  

общения сверстни-  

ков на учебном за-  

нятии.  

http://www.gmir.ru/


2 

6 
Учись 

учиться. 

Учение и воспита- 

ние как составные 

части образования. 

Устанавливать связь между историей памят- 

ника и историей края . 

Характеризовать памятники истории и 

культуры. 

Понимать нравственный и научный смысл кра- 

еведческой работы . 

Слушать объяснения учителя, работать с 

научно-популярной литературой, просматри- 

вать и анализировать учебные фильмы 

http://www.religio.ru/ 

Умения применять 

знания, правильно 

действовать в кон- 

кретной ситуации. 

Нравственность и 

её нормы. Приёмы 

учения. Алгоритм 

подготовки урока, 

ответа у доски. Со- 

четание труда ум- 

ственного и физи- 

ческого. Приёмы 

запоминания. Тре- 

нировка памяти. 

Распорядок дня 

ученика. Культура 

общения сверстни- 

ков на учебном за- 

нятии. 

http://www.religio.ru/


 

№ Тема Основное со- 

держание 

Основные виды дея- 

тельности обуча- 

ющихся 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

2 

7 

Речевой эти- 

кет. 

Средства речи и 

правила их исполь- 

Понимать особенности музыки как вида ис- 

кусства . 
www.gmir.ru 

зования в различ- Знать и называть основные темы музыкаль- 

ных ситуациях. ного творчества народов России, понимать, 

Правила общения, как история народа отражается в его музыке . 

беседы. Умение на- Слушать объяснения учителя, работать с 

чать и поддержать научно-популярной литературой, просматри- 

беседу. Особенно- вать и анализировать учебные фильмы 

сти речи русского  

языка. Этикет  

речи. Правила раз-  

говора по телефо-  

ну.  

http://www.gmir.ru/


2 

8 

День вежливости Средства речи и 

правила их исполь- 

Понимать и объяснять особенности изобра- 

зительного искусства как вида художествен- 
http://www.religio.ru/ 

зования в различ- ного творчества. 

ных ситуациях. Понимать и  обосновывать важность искус- 

Правила общения, ства как формы трансляции культурных 

беседы. Умение на- ценностей. 

чать и поддержать Знать и называть основные темы искусства 

беседу. Особенно- народов России . 

сти речи русского Слушать объяснения учителя, работать с 

языка. Этикет научно-популярной литературой, просматри- 

речи. Правила раз- вать и анализировать учебные фильм 

говора по телефо-  

ну.  

http://www.religio.ru/


2 Мои права и Устав – основной Понимать, что такое национальная литерату- http://www.religio.ru/ 

9 обязанности. документ учебного ра . 
  заведения. Права и  

  обязанности учени-  

  ка. Отражение  

  норм права и мора-  

  ли в школьном  

  Уставе. Обязан-  

  ность посещения  

  занятий в школе.  

  Что запрещено  

  обучающимся. От-  

  ветственность уче-  

  ника за свои по-  

  ступки. Работа  

  комиссии по делам  

  несовершеннолет-  

  них и защите их  

  прав.  

http://www.religio.ru/


3 

0 

Мои права и 

обязанно- 

сти. 

Устав – основной до- 

кумент учебного за- 

ведения. Права и обя- 

Отбирать и сравнивать учебный материал по 

нескольким источникам, решать текстовые 

задачи, слушать и анализировать выступле- 

www.gmir.ru 

занности ученика. ния одноклассников, работать   с   научно- 

Отражение норм пра- популярной литературой 

ва и морали в школь-  

ном Уставе. Обязан-  

ность посещения за-  

нятий в школе. Что  

запрещено обучаю-  

щимся. Ответствен-  

ность ученика за свои  

поступки. Работа  

комиссии по делам  

несовершеннолетних  

и защите их прав.  

http://www.gmir.ru/


3 

1 

Устав школы Устав – основной до- 

кумент учебного за- 

Отбирать и сравнивать несколько источни- 

ков, решать текстовые задачи, слушать и 
http://www.religio.ru/ 

ведения. Права и обя- анализировать выступления одноклассников, 

занности ученика. работать с научно-популярной литературой 

Отражение норм пра-  

ва и морали в школь-  

ном Уставе. Обязан-  

ность посещения за-  

нятий в школе. Что  

запрещено обучаю-  

щимся. Ответствен-  

ность ученика за свои  

поступки.  

3 

2 

Этикеты 

общества 
Россия —  единая 

страна . Русский 

Понимать и объяснять значение общих эле- 

ментов и черт в культуре разных народов Рос- 

http://www.religio.ru/ 

мир . Общая история, сии для обоснования её культурного, эконо- 

сходство культурных мического единства . 

традиций, единые ду- Слушать объяснения учителя, систематизи- 

ховно- нравственные ровать учебный материал 

ценности народов  

России.  

http://www.religio.ru/
http://www.religio.ru/


33 Защита 

проектов. 

Россия — единая страна . 

Русский мир . Общая 

история, сходство 

культурных традиций, 

единые духовно- 

нравственные ценности 

народов России. 

 
http://www.religio.ru/ 

34 Обобщение 

курса. 

Обобщить и 

систематизировать знания 

обучающихся по основам 

светской этики. 

 
www.gmir.ru 

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


6 класс 
 

№ Тема Основное содер- 

жание 

Основные виды 

деятельно- 

сти обучаю- 

щихся 

Электронные (цифровые) об- 

разовательные ресурсы 

1 Мир культу- Культура как форма Понимать специфику социаль- http://www.religio.ru/ 

ры: его социального взаимо- ных явлений, их отличия от мира 

структура действия. Связь между природы . 
 миром материальной Уметь объяснять взаимосвязь 
 культуры и социаль- материальной культуры с ду- 
 ной структурой обще- ховно-нравственным состоянием 
 ства . Расстояние и об- общества. 
 раз жизни людей . Слушать объяснения учителя, ра- 
 Научно-технический ботать с учебником, анализиро- 
 прогресс как один из вать проблемные ситуации 
 источников формиро-  

 вания социального об-  

 лика общества  

http://www.religio.ru/


2 Культура Территория России . Понимать и объяснять важность www.gmir.ru 

России: Народы, живущие в сохранения исторической памяти 

многообразие ней . Проблемы разных народов, культурных тра- 

регионов культурного взаимо- диций разных регионов России. 
 действия в обществе с Характеризовать духовную 
 многообразием культуру народов России как об- 
 культур . Сохранение и щее достояние нашей Родины . 
 поддержка принципов Работать с картой регионов, 
 толерантности и ува- разграничивать понятия по теме, 
 жения ко всем культу- слушать объяснения учителя 

 рам народов России  

3 История быта 

как история 

культуры 

Домашнее хозяйство и 

его типы . Хозяйствен- 

ная деятельность наро- 

дов России в разные 

исторические перио- 

ды . Многообразие 
 

культурных укладов 

как результат истори- 

ческого развития на- 

родов России 

Понимать и объяснять взаимо- 

связь хозяйственной деятельно- 

сти, быта людей с историей наро- 

да, климатом, гео- графическими 

условиями его жизни. Работать 

с учебником, а также научно- 

популярной литературой; про- 

сматривать и анализировать 

учебные фильмы 

http://www.religio.ru/ 

http://www.gmir.ru/
http://www.religio.ru/


4 Прогресс: 

технический 

и социаль- 

ный 

Производительность 

труда . Разделение тру- 

да . Обслуживающий и 

производящий труд. 

Домашний труд и его 

механизация . Что та- 

кое технологии и как 

они влияют на культу- 

ру и ценности обще- 

ства? 

Понимать и объяснять, что та- 

кое труд, разделение труда, како- 

ва роль труда в истории и совре- 

менном обществе . 

Работать с учебником, научно- 

популярной литературой; решать 

проблемные задачи, анализиро- 

вать и разграничивать понятий 

www.gmir.ru 

5 Образование Представление об Понимать и объяснять важность http://ww.or.ru/) 

в культуре основных этапах в ис- образования в современном мире 

народов Рос- тории образования. и ценность знаний . 

сии Ценность знания . Со- Понимать, что образование — 
 циальная обусловлен- важная часть процесса формиро- 
 ность   различных ви- вания духовно-нравственных ори- 
 дов образования . ентиров человека . 
 Важность образования Слушать объяснения учителя, ре- 
 для современного мира флексировать собственный опыт, 
 . Образование как разраничивать понятия 
 трансляция культур-  

 ных смыслов, как  

 способ передачи  

 ценностей  

http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/


6 Права и обя- 

занности че- 

Права и обязанности 

человека в культурной 

Понимать и объяснять, в чём за- 

ключается смысл понятий «права 
http://www.religio.ru/ 

ловека традиции народов Рос- человека», правовая культура» и 
 сии. др. 
 Права и свободы чело- Понимать необходимость 
 века и гражданина, соблюдения прав и обязанностей 
 обозначенные в человека . 
 Конституции Россий- Слушать и анализировать вы- 
 ской Федерации ступления одноклассников, рабо- 
  тать с текстом учебника и с ис- 

  точниками 

7 Общество  и 

религия: ду- 

Мир религий в исто- 

рии . Религии народов 

Понимать и объяснять смысл 

понятий «религия», «атеизм» и 
www.gmir.ru 

ховно-нрав- России сегодня . Го- др . 

ственное вза- сударствообразующие Знать названия традиционных 

имодействие и традиционные  рели- религий   России, уметь объяс- 
 гии как источник ду- нять их роль в истории и на 
 ховно-нравственных современном этапе развития об- 
 ценностей щества . 
  Слушать объяснения учителя, ре- 

  шать текстовые задачи 

1. 
 

 

№ Тема Основное со- 

держание 

Основные виды дея- 

тельности обу- 

чающихся 

Электронные (цифровые) образо- 

вательные ресурсы 

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


8 Современный 

мир: самое 

важное (прак- 

тическое за- 

нятие) 

Современное об- 

щество: его пор- 

трет . Проект: 

описание самых 

важных черт 

современного об- 

щества с точки 

зрения матери- 

альной и духов- 

ной культуры на- 

родов России 

Понимать, в чём заключаются основ- 

ные духовно-нравственные ориенти- 

ры современного общества . 

Подготовить проект (или доклад, со- 

общение); работать с научно-попу- 

лярной литературой, разграничивать 

и систематизировать понятия 

http://www.religio.ru/ 

http://www.religio.ru/


9 Каким дол- 

жен быть 

чело- век? 

Духовно- 

нравствен- 

ный облик и 

идеал челове- 

ка 

Мораль, нрав- 

ственность, эти- 

ка, этикет в 

культурах наро- 

дов России . Пра- 

во и равенство в 

правах . Свобода 

как ценность. 

Долг как её огра- 

ничение . Обще- 

ство как регуля- 

тор свободы . 

Свойства и каче- 

ства человека, его 

образ в культуре 

народов России, 

единство челове- 

ческих качеств . 

Единство духов- 

ной жизни 

Понимать и объяснять взаимосвязь 

таких понятий, как «свобода», ответ- 

ственность, право и долг . 

Слушать объяснения учителя, рабо- 

тать с учебником, анализировать 

проблемные ситуации. 

www.gmir.ru 

http://www.gmir.ru/


1 

0 

Взросление чело- 

века в куль- туре 

Социальное изме- 

рение чело- века . 

Объяснять важность взаимодей- 

ствия человека и общества, нега- 
http://www.religio.ru/ 

народов России Детство, взросле- тивные эффекты социальной изо- 
 ние, зрелость, по- ляции . 
 жилой возраст . Слушать объяснения учителя, ре- 
 Проблема одино- шать проблемные задачи, анали- 
 чества . Необхо- зировать информацию из несколь- 
 димость развития ких источников, анализировать 
 во взаимодей- собственный опыт 
 ствии с другими  

 людьми . Само-  

 стоятельность как  

 ценность  

http://www.religio.ru/


1 

1 

Религия как 

источник 

Религия как ис- 

точник нрав- 

Понимать, какой нравственный 

потенциал несут традиционные ре- 
www.gmir.ru 

нравственно- ственности и гу- лигии России. 

сти манистического Слушать объяснения учителя, ра- 
 мышления. Нрав- ботать с учебником, просматри- 
 ственный идеал вать учебные фильмы по теме 
 человека  

 в традиционных  

 религиях. Совре-  

 менное общество  

 и религиозный  

 идеал человека  

1 

2 

Наука как ис- 

точник зна- 

Гуманитарное 

знание и его осо- 

Понимать и объяснять смысл по- 

нятия «гуманитарное знание»; осо- 
http://ww.or.ru/) 

ния о челове- бенности . знавать, что культура помогает 

ке и человече- Культура как человеку понимать самого себя . 

ском самопознание . Слушать объяснения учителя, ра- 
 Этика . Эстетика . ботать с учебником, с дополни- 
 Право в контек- тельной научно-популярной ли- 
 сте духовно- тературой 
 нравственных  

 ценностей  

http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/


1 

3 
Этика и нрав- 

ственность 

как категории 

духовной 

культуры 

Что такое этика . 

Добро и его про- 

явления в реаль- 

ной жизни . Что 

значит быть нрав- 

ственным . Поче- 

му нравствен- 

ность важна? 

Объяснять понятия «добро» и 

«зло» с помощью примеров из ис- 

тории и культуры народов России, 

соотносить эти понятия с личным 

опытом . Решать проблемные за- 

дачи, работать с учебником, ре- 

флексировать собственный опыт 

www.gmir.ru 

1 

4 
Самопознание 

(практическое 

Автобиография и 

автопортрет: кто 

Уметь соотносить понятия «мо- 

раль», «нравственность» с самопо- 
http://ww.or.ru/) 

занятие) я и что я люблю . знанием на доступном для возрас- 
 Как устроена моя та детей уровне . 
 жизнь . Выполне- Формировать представления о 
 ние проекта самом себе; воспитывать навыки 
  само- презентации, рефлексии; 
  слушать и  анализировать докла- 

  ды одноклассников 

http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/


1 

5 
Труд делает че- 

ловека чело- ве- 

ком 

Что такое труд . 

Важность труда и 

его экономическая 

стоимость . Безде- 

лье, лень, тунеяд- 

ство .   Тру- 

долюбие, подвиг 

труда, ответствен- 

ность . Обществен- 

ная оценка труда 

Осознавать важность труда объяс- 

нять его роль в современном обще- 

стве . 

Понимать и осознавать трудолю- 

бие как ответственность перед 

людьми и самим собой . 

Слушать объяснения учителя, ре- 

шать проблемные задачи, анализи- 

ровать тексты учебника 

http://www.religio.ru/ 

1 Подвиг: как Что такое подвиг . Понимать и объяснять отличие www.gmir.ru 

6 узнать героя? Героизм как само- подвига на войне и в мирное время 
  пожертвование . . 
  Ге- роизм на вой- Знать и называть имена героев . 
  не . Подвиг в мир- Слушать объяснения учителя, ре- 
  ное время . Мило- шать проблемные задачи, анализи- 
  сердие, взаимопо- ровать тексты учебника 

  мощь  

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


1 Люди в об- 
 

Человек в социаль- 
 

Понимать и объяснять понятия http://ww.or.ru/) 

7 ществе: ду-  ном изме- рении .  «дружба», «предательство», «честь», 
 ховно- нрав-  Дружба, предатель-  «коллективизм», «благотворитель- 
 ственное вза-  ство. Коллектив.  ность». 
 имовлияние  Личные границы   

   Этика предприни-   

   мательства. Соци-   

   альная по- мощь   

1 Проблемы  Бедность . Инва-  Понимать и объяснять понятия http://www.religio.ru/ 

8 современного  лидность. Асоци-  «бедность», «инвалидность», «си- 
 общества как  альная семья. Си-  ротство» . Предлагать пути 
 отражение его  ротство. Отраже-  преодоления проблем современно- 
 духовно-нрав-  ние этих явлений в  го общества на доступном для по- 
 ственного  культуре общества  нимания детей уровне . Слушать 
 самосознания    объяснения учителя, решать 
     проблемные задачи, анализиро- 

     вать тексты учебника 

1 Духовно-нрав-  Милосердие . Взаи-  Слушать объяснения учителя, ре- www.gmir.ru 

9 ственные ори-  мопомощь . Соци-  шать проблемные задачи, анализи- 
 ентиры соци-  альное служение .  ровать тексты учебника 
 альных отно-  Благотворитель-   

 шений  ность Волонтёр-   

   ство Обществен-   

   ные блага   

http://ww.or.ru/
http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/


2 Гуманизм как Гуманизм . Истоки Понимать и характеризовать по- http://ww.or.ru/) 

0 сущностная гуманистического нятие «гуманизм» как источник 
 характеристи- мышления . Фило- духовно-нравственных ценностей 
 ка духовно- софия гуманизма . народов России. 
 нравственной Проявления гума-  

 культуры на- низма в историко-  

 родов России культурном насле-  

  дии народов Рос-  

  сии  

http://ww.or.ru/


2 

1 
Социаль- 

ные профес- 

сии; их важ- 

ность для 

сохранения 

духовно- 

нравствен- 

ного облика 

общества 

Социальные профес- 

сии: врач, учитель, по- 

жарный, полицейский, 

социальный работник . 

Духовно- 

нравственные качества, 

необходимые предста- 

вителям этих профес- 

сий 

Понимать и объяснять, что такое 

социальные профессии и почему 

выбирать их нужно особенно от- 

ветственно. Работать с научно- 

популярной литературой, гото- 

вить рефераты, слушать и анали- 

зировать доклады одноклассников 

http://www.religio.ru/ 

http://www.religio.ru/


2 

2 
Выдающие- 

ся благотво- 

рите- ли в 

истории. 

Благотвори- 

тельность 

как нрав- 

ственный 

долг 

Меценаты, философы, 

религиозные лидеры, 

врачи, учёные, педаго- 

ги. Важность меценат- 

ства для духовно-нрав- 

ственного развития 

личности самого меце- 

ната и общества в це- 

лом 

Приводить примеры выдающихся 

благотворителей в истории и в 

современной России . 

Работать с научно-популярной 

литературой, анализировать 

несколько источников, разграни- 

чивать понятия 

www.gmir.ru 

http://www.gmir.ru/


2 

3 
Выдающие- 

ся учёные 

Рос-  сии. 

Наука как 

источник 

социального 

и духовного 

прогресса 

общества 

Учёные России. Поче- 

му важно помнить ис- 

торию науки. Вклад 

науки в благополучие 

страны. Важность мо- 

рали и нравственности 

в науке, в деятельности 

учёных 

Понимать и объяснять, что такое 

наука; приводить имена выдаю- 

щихся учёных России . 

Работать с научно-популярной 

литературой, анализировать 

несколько источников, разграни- 

чивать понятия 

http://ww.or.ru/) 

 

 

 

 
24 

Моя профес- Труд как само- Обосновывать, какие духовно- http://www.religio.ru/ 

сия (практи- 

ческое заня- 

реализация, как 
вклад в обще- 

нравственные качества нужны 
для выбран- ной профессии . 

тие) ство . Рас- сказ Работать с научно-популярной 
 о своей буду- литературой, анализировать 
 щей профессии несколько источников, разграни- 

  чивать понятия 

http://ww.or.ru/
http://www.religio.ru/


2 

5 
Гражданин Родина и гра- 

жданство, их 

Характеризовать понятия «Роди- 

на», «гражданство»; понимать 
www.gmir.ru 

взаимосвязь . духовно-нравственный смысл па- 

Что делает че- триотизма . Слушать объяснения 

ловека гражда- учителя, работать с текстом 

нином . Нрав- учебника 

ственные каче-  

ства граждани-  

на  

2 

6 
Патриотизм Патриотизм. 

Толерантность 

Приводить примеры патриотизма 

в истории и в современном обще- 
http://ww.or.ru/) 

.   Уважение к стве. 

другим наро- Слушать объяснения учителя, ра- 

дам и их исто- ботать с учебником, рефлекси- 

рии. Важность ровать собственный опыт 

патриотизма  

2 

7 

Защита Ро- 

дины: по- 

Война и мир . 

Роль знания в 

Характеризовать важность 

сохранения мира и согласия . 
http://www.religio.ru/ 

двиг или защите Роди- Приводить примеры военных по- 

долг? ны . Долг гра- двигов; понимать особенности за- 
 жданина перед щиты чести Родины в спорте, нау- 
 обществом . ке, культуре . 
 Военные по-  

 двиги . Честь .  

 Доблесть  

http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/
http://www.religio.ru/


2 Государство . Государство как Объяснять понятие «государство» . www.gmir.ru 

8 Россия — наша объединяющее Уметь выделять и характеризо- 
 родина начало . Соци- вать основные особенности Рос- 
  альная сторона сийского государства с опорой на 
  права и государ- духовно-нравственные ценности . 
  ства . Что такое Слушать объяснения учителя, рабо- 
  закон . Что такое тать с текстом учебника, с допол- 
  Родина? Что та- нительной научно-популярной ли- 
  кое государство? тературой 
  Необходимость  

  быть граждани-  

  ном . Российская  

  гражданская  

  идентичность  

2 Гражданская Какими качества- Обосновать важность духовно- http://ww.or.ru/) 

9 идентичность ми должен обла- нравственных качеств гражданина . 
 (практическое дать человек как Работать с источниками, опреде- 
 занятие) гражданин лять понятия, подготовить практи- 

   ческую работу 

http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/


3 

0 
Моя 

школа и 

мой 

класс 

(практи- 

ческое за- 

нятие) 

Портрет 

школы или 

класса через 

добрые дела 

Характеризовать понятие «доброе дело» в контек- 

сте оценки собственных действий, их нравственного 

начала . Работать с источниками, определять по- 

нятия, подготовить практическую работу 

http://www.religio.ru/ 

3 Человек: Человек . Сформулировать свой идеал человека, назвать ка- www.gmir.ru 

1 какой он? Его обра- чества, ему присущие . Работать с источниками, 
 (практи- зы в определять понятия, подготовить практическую 
 ческое за- куль- работу 

 нятие) туре . Ду- 
ховность 

 

  и нрав-  

  ствен-  

  ность как  

  важней-  

  шие ка-  

  чества  

  человека  

3 Человек Итого- Показать взаимосвязь человека и культуры через их http://ww.or.ru/) 

2 и культу- вый взаимное влияние . Характеризовать образ челове- 
 ра проект: ка высокой духовной культуры, создаваемый в 
 (проект) «Что зна- произведениях искусства . 
  чит быть Работать с источниками, систематизировать по- 
  челове- нятия, подготовить проект 

  ком?»  

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/
http://ww.or.ru/


3 

3 

Итоговое 

занятие. 
Какими каче- 

ствами должен 

обладать человек 

как гражданин 

Обосновать важность духовно-нрав- 

ственных качеств гражданина. 

Работать с источниками, определять 

понятия, подготовить практическую ра- 

боту 

http://www.religio.ru/ 

3 

4 

Обобщение 

материала 

за 6 класс 

Портрет школы или 

класса через до- 

брые дела 

Характеризовать понятие «доброе дело» 

в контексте оценки собственных дей- 

ствий, их нравственного начала . Рабо- 

www.gmir.ru 

тать с источниками, определять поня- 

тия, подготовить практическую работу. 

 

http://www.religio.ru/
http://www.gmir.ru/
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