
План-график работы педагога-психолога 

ГБОУ ООШ №12 г.о. Чапаевск 

2023-2024 уч.г. 
 

 

 

Апрель 

Виды деятельности Планируемые мероприятия Пояснения Формы работы 

Психодиагностика 1. Диагностика группы предшкольной подготовки. Определение уровня 

умственного развития и мотивационной готовности к обучению в школе. 

2.Мониторинг уровня тревожности обучающихся (2 срез) 

3. Исследование психологической адаптации учащихся 9 класса при 

переходе из среднего звена в старшее . (2 срез) 

Дошкольники 

 

1-9 классы 

Тестирование, беседа 

Коррекционно-

развивающая работа 

1. Проведение групповых занятий по программе «Скоро в школу» 

2. Групповые занятия с обучающимися, по общеинтеллектуальному 

направлению «Планета психологии» 

3. Групповое занятие «Впереди у нас 5 класс» 

4.Индивидуальные занятия по необходимости 

Дошкольники 

1 класс 

 

4 класс 

 

Развивающие занятия, 

беседы 

Консультационная Консультирование классных руководителей и учителей предметников по 

результатам проведения диагностик. 

Консультирование родителей по вопросам обучения и воспитания.  

Ознакомление учащихся с результатами диагностик. 

Педагогический 

коллектив 

По запросу и в порядке 

обращения 

Консультации, 

рекомендации 

Профилактическая Участие в школьном совете профилактики правонарушений (СПП). 

Подбор рекомендаций для родителей. 

Работа с учащимися группы риска (СУ), выявленных в результате 

диагностик. 

Групповое профилактическое занятие «Я буду знать о ВИЧ». 

По запросам 

 

 

 

7-9 классы 

Беседы, показ 

видеофильмов, 

дискуссия 

Просветительская Подготовка психологических рекомендаций всем участникам 

образовательного процесса по возникающим вопросам.  

Участие в родительских собраниях. 

По запросу 

 

 

Выступление, 

сообщение 

Экспертная работа Участие в педагогическом совещании при зам. директора по УВР. 

 

По плану 

 

Выступление, 

представление 

Организационно-

методическая работа 

Повышение компетенции, самообразование. 

Подбор диагностического инструментария. 

Планирование работы на следующий месяц. 

  



 

 

 

Май 

Виды деятельности Планируемые мероприятия Пояснения Формы работы 

Психодиагностика 1. Психодиагностика УШГ (уровня школьной готовности) поступающих 

в 1-е классы ( диагностический комплекс Семаго М.М. ) (2 срез). 

2. Исследование психологической адаптации учащихся 1 класса.(2 срез) 

3. Исследование психологической адаптации учащихся 5 класса при 

переходе из начальной школы в среднюю .(2 срез) 

1 класс Тестирование 

Коррекционно-

развивающая работа 

1. Проведение групповых занятий по программе «Скоро в школу» 

2. Групповые занятия с обучающимися, по общеинтеллектуальному 

направлению «Планета психологии» 

Дошкольники 

1 класс 

 

Развивающие 

занятия, беседы 

Консультационная Консультирование классных руководителей и учителей предметников по 

результатам проведения диагностик. 

Консультирование родителей по вопросам обучения и воспитания.  

Ознакомление учащихся с результатами диагностик и рекомендации. 

Педагогический 

коллектив 

По запросу и в порядке 

обращения 

Консультации, 

рекомендации 

Профилактическая Подбор рекомендаций для родителей. 

Работа с учащимися группы риска (СУ), выявленных в результате 

диагностик. 

По запросам 

 

Беседы, показ 

видеофильмов, 

дискуссия 

Просветительская Подготовка психологических рекомендаций всем участникам 

образовательного процесса по возникающим вопросам.  

Участие в родительских собраниях. 

По запросу 

 

 

Выступление, 

сообщение 

Экспертная работа Участие в педагогическом совещании при зам. директора по УВР. 

 

По плану 

 

Выступление, 

представление 

Организационно-

методическая работа 

Повышение компетенции, самообразование. 

Подготовка годового отчета. 

  

 

 

 

 

 

 



График работы педагога-психолога в школе 
 

Дни недели 

 

Время 

 

Понедельник 

 

11.00-13.00 

 

Вторник 

 

14.00-16.00 

Среда 

 

11.00-13.00 

 

Четверг 

 

14.00-16.00 

Пятница 

 

11.00-13.00 

 

Суббота 

 

выходной 

 

Воскресенье 

 

выходной 

 

 
 

 

 

Педагог-психолог                        Ю.К. Туракулова 
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