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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа внеурочной деятельности художественного направления 

«Театральная мастерская» ориентирована на формирование и развитие 

творческих способностей учащихся, удовлетворение индивидуальных 

потребностей учащихся в художественно-эстетическом развитии.  

Программа соответствует требованиям нормативно-правовых 

документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. От 08.12.2020 г.). 

2. Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 г. Департамент государственной политики в сфере воспитания, 

дополнительного образования и детского отдыха Министерства просвещения 

России от 30.09.2020 г. 

3.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом 

Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. №196). 

4.Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы): 

приложение к письму Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242. 

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28). 

При разработке программы были использованы учебно-методические пособия: 

В.Г.Григорьева, П.В.Степанова методический конструктор «Внеурочная 

деятельность школьников» пособие для учителей, А.П.Ершова «Театральная 

педагогика»., А.П.Ершова, В.М. Букатов «Театральные подмостки школьной 

дидактики», Р.Ганелин Программа обучения детей основам сценического 

искусства Школьный театр. 

Актуальность программы. 

     Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач 

общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федеральном 

государственном образовательном стандарте общего образования процесс 

образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений 

и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности 

учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, 
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социальных, семейных и других ценностей. Формирование активной 

деятельностной позиции; выстраивание социального партнерства школы с семьей. 

     Данная программа направлена на создание условий для развития творческой 

личности и создание условий для её самореализации. Занятия театральной 

деятельностью не только развивают психические функции личности ребенка, 

художественные способности, но и общечеловеческую универсальную 

способность к межличностному взаимодействию, творчеству в любой области. 

Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой 

способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, 

желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, 

творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального 

искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги взаимодействуют друг 

с другом, получая максимально положительный результат. Проиграв этюд-

эксперимент, школьники могут практически побывать в любой ситуации и 

проверить на своем жизненно - игровом опыте предположения и варианты 

поведения и решения подобной проблемы. 

    В то же время театральное искусство (театрализация) способствует внешней и 

внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко входить в 

коллективную работу, вырабатывает чувство товарищества, волю, 

целеустремлённость, терпение и другие качества, необходимые для успешного 

взаимодействия с социальной средой; 

 пробуждает интерес к литературе, дети начинают читать с удовольствием 

и более осмысленно; 

 активизирует и развивает интеллектуальные и творческие способности 

ребёнка; он начинает свободно фантазировать и в области текста и 

музыкального оформления – словом всего того, что связано с игрой в 

театре. 

    Работа педагога заключается в создании организованной творческой 

атмосферы, «когда ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания 

к окружающим обеспечивается в коллективных играх и заданиях, где каждый 

должен выступать только в своё время и на своём месте. Необходима и 

тренировка, раскрытие, активизация самобытности, самостоятельности каждого 

ребёнка. Этим и объясняется разработка программы внеурочной деятельности. 

   Отличительной особенностью программы является деятельностный подход к 

воспитанию, образованию, развитию ребёнка средствами театра, т.е. ребёнок на 

всех уровнях – от первого года обучения к пятому – становится вовлечённым в 

продуктивную творческую деятельность, где он выступает, с одной стороны, в 

качестве исполнителя (толкователя отдельной роли), а с другой (на более высоких 

ступенях) – художника, композитора, режиссёра, автора спектакля в целом.  
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     Следующей особенностью программы является акцент на общее развитие 

личности, включая её физическое совершенствование. С этой целью в курс 

программы включены занятия по сценическому движению, пантомиме. 

Программа предполагает изучение истории мирового театра 

    В программе затрагивается проблема творческого общения в процессе создания 

спектакля, и даются конкретные предложения по формированию этого навыка. 

    Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-

воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: 

воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской 

деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются 

друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию 

нравственных качеств у воспитанников объединения. 

     Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает 

запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает 

совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не 

является конечным результатом программы. Полученные знания позволят 

учащимся преодолеть психологическую инертность, позволят развить их 

творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, 

ставить задачи. 

   Курс внеурочной деятельности «Театральная мастерская» выполняет 

познавательную, воспитательную и развивающую функции. С учетом этих 

функций сформированы цели и задачи. 

Цель программы: создание условий для гармоничного развития ребенка, 

эстетическое воспитание участников, создание атмосферы радости детского 

творчества, сотрудничества. Формирования общей культуры, самореализации и 

самоопределения обучающихся средствами театрального искусства. 

Задачи: 

 формирование навыков плодотворного взаимодействия с большими и 

малыми социальными группами; 

развитие эмоциональной сферы ребенка, 

 воспитание чувства сопереживания к проблемам друзей из ближнего и 

дальнего окружения; 

 формирование интереса к театру как средству познания жизни, 

 духовному обогащению; 

 развитие творческих способностей. 

 создание благоприятной эмоциональной атмосферы общения 

обучающихся, их самовыражения, самореализации, позволяющей «найти себя» 

поверить в свои силы, преодолеть робость и застенчивость ознакомлению с 
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общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуре. 

 

Срок реализации программы - 5 лет. Программа ориентирована на 

обучающихся 5-9 классов  

5 класс – 68часов 

6 класс – 34 часа 

7 класс – 17 часов 

8  класс - 34 часов 

9 класс - 17 часов 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 5 класс  

Вводное занятие«Разрешите представиться» 

Теория: Цели и задачи обучения. Перспективы творческого роста. Инструктаж 

по технике безопасности 

История театра. Театр как вид искусства 

Первоначальные представления о театре как виде искусства. 

Знакомство с особенностями современного театра как вида искусства. Общее 

представление о видах и жанрах театрального искусства: (драматический театр, 

музыкальный театр (опера, балет, оперетта, мюзикл, театр кукол) и др. 

Народные истоки театрального искусства. Скоморохи – первые 

профессиональные актеры на Руси, их популярность в народе. Преследование 

скоморохов со стороны государства и церкви. 

Знакомство с театральными профессиями. Спектакль – результат 

коллективного творчества. Кто есть кто в театре. Актер – «главное чудо театра». 

 Актерская грамота и сценическое искусство Многообразие выразительных 

средств в театре. 

Знакомство с драматургией, декорациями, костюмами, гримом, музыкальным и 

шумовым оформлением. Стержень театрального искусства – исполнительское 

искусство актера. 

Возможности актера «превращать», преображать с помощью изменения своего 

поведения место, время, ситуацию, партнеров. 

Развитие требований к органичности поведения в условиях вымысла. Словесные 

действия. Психофизическая выразительность речи. Словесные воздействия как 

подтекст. Этюдное оправдание заданной цепочки словесных действий. 

Тренинги на внимание 

Развиваем воображение и фантазию Упражнения на расслабление и напряжение 

Обретения навыка оправдания своих действий, высказываний, вдумчивости 

 Художественное чтение 

Художественное чтение как вид исполнительского искусства. 

Основы практической работы над голосом. Гигиена речевого аппа-рата. 

Литературное произношение. 

Основы сценической «лепки» фразы (логика речи). Понятие о фразе. 

Естественное построение фразы. Фраза простая и сложная. Основа и пояснение 

фразы. Пояснения на басах и верхах. 

Классификация словесных воздействий. Текст и подтекст литературного 
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произведения Возможность звучащим голосом рисовать ту или иную картину. 

Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения. 

Отработка навыка правильного дыхания при чтении и сознательного управления 

речеголосовым аппаратом (диапазоном голоса, его силой и подвижностью 

Привитие интереса к чтению: чтение вслух, чтение вслух по ролям, чтение с 

актерской выразительностью 

 Сценическое движение 

Школы и методики движенческой подготовки актера. Развитие психофизического 

аппарата. Работа с равновесием, работа с предме- тами. Техника безопасности. 

Беседы: «В поисках собственного стиля», «Об Айседоре Дункан». 

«Бальные» танцы: «Танец-шествие», «Фигурный вальс». 

Привить уважение к своему телу, научиться им владеть и держать в тонусе . 

Научить красиво двигаться, держать корпус. Через умение красиво двигаться 

формировать чувства уверенности и раскованности. Разучивание элементарных 

танцевальных движений. Разучивание элементов танца. 

Работа над пьесой, инсценировками рассказа и сказки 

Работа над выбранной пьесой, инсценировкой осмысление сюжета, 

выделение основных событий, являющихся поворотными моментами в развитии 

действия. Определение главной темы пьесы и идеи автора, раскрывающиеся через 

основной конфликт. Определение жанра будущего спектакля 

Работа по карточкам «от прозы к драматическому диалогу», «Сфера диалога 

и сфера игры», «Кто это сказал?», «Создание речевых характеристик персонажей 

через анализ текста», выразительное 

чтение по ролям, расстановка ударение в тексте, 

упражнения на коллективную согласованность действий, отработка логического 

соединения текста и движения. 

Экспромт театр: 

Активно и сиюминутно включает ребенка в творческий процесс, доставляя 

радость от творчества. Экспромт театр приучает ребенка к самодисциплине, к 

интенсивности в работе, включает в и развивает навык коллективного труда, в 

познании на собственном опыте социализирующую роль искусства. Развивает 

воображение и фантазию. Ребенок научается импровизации. 

Работа над постановкой инсценировки: 

Выбор произведения. Определение главной темы рассказа и идеи автора. 

Раскрывающиеся через основной конфликт. Распределение ролей. 

Выстраивание взаимодействия исполнителей. Работа с мизансценой. Закрепление 

выстроенных мизансцен. 

Репетиция по эпизодам. С отработкой диалогов. Выразительность, произносимых 

диалогов. Темпоритм речи. Отработка монологов. Пластический рисунок роли. 
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Темпоритм. 

Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов и роли. 

Репетиции отдельных картин в разных составах. Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. 

Подбор музыки для музыкального оформления спектакля. Сводная репетиция. 

Генеральная репетиция. 

Поход в театр для детей и юношества 

Просмотр спектакля его обсуждение. 

Итоговое занятие: 

Подведение итогов и достижений 

 

6 класс 

Вводное занятие. 

Знакомство с курсом. Перспектива творческого роста на 2-ом го-ду обучения. 

Инструктаж по технике безопасности 

Анкета «Ваши предложения по работке на уроках» 

История театра. Театр как вид искусства 

Страницы истории театра: театр Древнего Востока. Страницы истории театра: 

театр Древней Греции. 

Развитие представлений о видах театрального искусства: музыкальный театр. 

Театр в ряду других искусств. Общее и особенное. Виды театральных жанров. 

Театры г. Самары 

Презентация «Театры г. Самары» Презентация «История театра» Презентация 

«Виды и жанры театра» 

Нарисуй фантазийный театр. Нарисуй театр эмоции. 

 Актерская грамота и сценическое искусство Первоначальное представление о 

средствах актерского искусства, 

помогающих преодолеть статичность исполнения. 

Игры на развитие образного мышления, фантазии, воображения, интереса к 

сценическому искусству. 

Игры и упражнения на формирования навыка пантомимы: Тренинги на внимание 

Развитие фантазии и воображения Этюды 

Игры импровизации 

 Художественное чтение Художественное чтение как вид исполнительского 

искусства. 

Художественное чтение как вид исполнительского искусства. Чтение 

произведения вслух как последний этап освоения текста. Словесные воздействия 

в живой речи и использование их в чтецкой работе. Понятие о фразе. 

Естественное построение фразы. Отработка навыка правильного дыхания при 



9 
 

чтении и сознательного управления речеголосовым аппаратом (диапазоном 

голоса, его силой и подвижностью.) 

Основы сценической «лепки» фразы (логика речи). Самостоятельная подготовка 

произведения к исполнению (на материале русской прозы и поэзии).Читаем текст, 

расставляем логические, авторские и синтаксические паузы Читаем текст вслух 

вкладывая свой подтекст, который может совсем не соответствовать читаемому 

тексту, но понятен слушателю. 

Сценическое движение 

Работа с равновесием, работа с предметами. Техника безопасности. 

Продолжение работы над разминкой плечевого пояса. 

Позиции рук, позиции ног. Виды поклонов. Походка. Элементы разных по стилю 

танцевальных форм. Сюжеты некоторых танцев. Особенности их движений. 

Элементы современного танца. Обучение танцу и искусству танцевальной 

импровизации. 

Поход в театр для детей и юношества. 

Просмотр спектакля. Обсуждение. Выбор пьесы, рассказа для инсценировки. 

Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, 

кульминация и развязка. Время в пьесе. Персонажи- действующие лица 

спектакля. Работа над выбранной пьесой, осмысление сюжета, выделение 

основных событий, являющихся поворотными моментами в развитии действия. 

Определение главной темы пьесы и идеи автора, раскрывающиеся через основной 

конфликт. Определение жанра будущего спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, 

ее темы, идеи. 

  Репетиционный период. Постановка рассказа 

Распределение ролей. Читка по ролям. С отработкой диалогов. Выразительность, 

произносимых диалогов. Темпоритм речи. Отработка монологов. Выстраивание 

взаимодействия исполнителей 

Работа с мизансценой. Закрепление выстроенных мизансцен Репетиция по 

эпизодам. Пластический рисунок роли. Темпоритм. 

Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов и роли. 

Репетиции отдельных картин в разных составах. 

Создание элементов декораций, подбор реквизита и элементов костюма. Подбор 

музыки для музыкального оформления спектакля. 

 Итоговое занятие 

Теория: подведение итогов 

Практическая работа Викторина по разделам программы обучения за год. 

 

7 класс 

Вводное занятие. 



10 
 

Цели и задачи обучения. Учебный план. Перспектива творческого роста. 

Инструкция по технике безопасности. 

 История театра. Театр как вид искусства 

Актер средневекового театра. Актер средневекового театра. Символика и 

условность оформления средневекового спектакля. Связь театра со средневековой 

литературой и изобразительным ис-кусством. Трансформации традиций 

средневекового театра в совре-менных театрализованных празднествах 

(карнавалах, маскарадах, шествиях). 

Знакомство с искусством средневековой Европы по презентации, по описаниям 

театральных представлений. Разыгрывание сценок, импровизации в духе 

средневековых театральных жанров. Подготовка этюдов «Средневековый театр». 

Судьба школьного театра в России. Знакомство с жизнью и творчеством Н. 

Островского 

Актерская грамота и театральная игра 

Тренировка слухового, зрительного внимания. Упражнения и игры на 

развитие внимания. 

Этюды «Я в предлагаемых обстоятельствах»: 

Роль импровизации, взаимосвязь импровизации с техническими навыками в 

репетиционной работе. Мизансцены спектакля. 

Импровизация и точность выполнения установленных мизансцен. 

Выполнение этюдов, упражнений- тренингов. Анализ работы своей и 

товарищей. 

Развитие навыка действия в пантомиме. Этюды Творим, фантазируем, 

действуем: Экспромт театр. 

 Художественное чтение 

Многообразие индивидуальных форм выступления. Чтецкий номер в 

концерте. Мелодекламация. Литературная композиция и монтаж. 

«Театр одного актера». 

Отработка навыка правильного дыхания при чтении и сознательного 

управления речеголосовым аппаратом Чтение стихов Е.Евтушенко, 

А.Вознесенского Маяковского. Их разбор. Чтение стихов разными 

исполнителями. Чтение прозы. 

Мелодекламация. Литературная композиция и монтаж. «Театр одного 

актера». 

Составляем композицию. 

 Сценическое движение 
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Работа с равновесием, работа с предметами. Техника безопасности. 

Универсальная разминка, разучивание основных движений под музыку. 

Элементы разных по стилю танцевальных форм. Позиции рук, позиции ног. 

Контрастная музыка. Сюжеты некоторых танцев. Особенности их движений. 

Учим «Полонез», «Переходный вальс» 

Импровизируем по отрывкам, прочитанным из литературных произведений. 

Поход в театр для детей и юношества. 

Просмотр спектакля, обсуждение. 

 Работа над пьесой 

Выбор пьесы или инсценировки , чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи. 

Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, 

кульминация и развязка. Время в пьесе. Персонажи - действующие лица 

спектакля. 

Определение жанра спектакля. Общий разговор о замысле спектакля. 

Деление пьесы на эпизоды и пересказ их учащимися работа по карточкам 

«от прозы к драматическому диалогу», «Сфера диалога и сфера игры», «Кто 

это сказал?», «Создание речевых характеристик персонажей через анализ 

текста», выразительное чтение по ролям, расстановка ударение в тексте, 

упражнения на коллективную согласованность действий, отработка 

логического соединения текста и движения 

 Репетиционный период. 

Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика 

персонажа. Речевое и внеречевое поведение. Монолог и диалог. 

Работа с мизансценой. Закрепление выстроенных мизансцен. Репетиция по 

эпизодам. С отработкой диалогов. Выразительность, произносимых 

диалогов. Темпоритм речи. Отработка монологов. Пластический рисунок 

роли. Темпоритм. Поиски музыкально-пластического решения отдельных 

эпизодов и роли. 

Репетиции отдельных картин в разных составах. Создание элементов 

декораций, подбор реквизита и элементов костюма. Подбор музыки для 

музыкального оформления спектакля. 

Сводная репетиция. Генеральная репетиция. Назначение помощника 

режиссера 

 Итоговое занятие 

Подведение итогов. 
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8 класс 

Вводное занятие: 

Инструктаж по технике безопасности. Постановка задач на предстоящий 

год. Игры на сплочение коллектива. 

 Актерская грамота, сценическое искусство 

Этюды, как подготовка актера к работе над спектаклем, образом. Отношение 

к событию. Упражнения на взаимодействие с партнером. Перемена 

отношения к партнеру. Оправдание своих поступков. 

Работа над пьесой 

Чтение пьесы. Работа с пьесой, инсценировкой. Определение главной темы, Идеи 

автора. Определение жанра. Распределение ролей. 

Репетиционный период отрывка пьесы Н.Гоголя «Ревизор» 

Постановка отрывка из пьесы Н.Гоголя «Ревизор».Осваиваем сценическое 

пространство. Выстраиваем мизансцены. Овладеваем навыком 

взаимодействия, сопереживания и сочувствие. Осваиваем навыки художника, 

реквизитора, костюмера. Работа над особенностями характера персонажей. 

Выстраивание диалогов, работа над монологами героев. 

Выступление с постановкой отрывка из пьесы Н.Гоголя «Ревизор». 

Выступление. Анализ проделанной работы. Удачи и не удачи. 

 

9 класс 

Вводное занятие 

Организационные вопросы. Инструктаж по технике безопасности. 

Ваши предложения по работе в предстоящем году. 

 Актерское мастерство 

Закрепление навыков актерского мастерства. «Я в предлагаемых 

обстоятельствах», развитие артистической смелости. Приёмы запоминания 

текста роли в постановке. 

Работа над пьесой 

Чтение пьесы. Работа с пьесой, инсценировкой. Определение главной 

темы. Идеи автора. Определение жанра. Распределение ролей. Чтение по 

ролям. Репетиционный период отрывка из пьесы Н.Островского «Бедность – 

не порок». Постановка отрывка из пьесы Н.Островского «Бедность – не 

порок».Осваиваем сценическое пространство. Выстраиваем мизансцены. 

Овладеваем навыком взаимодействия, сопереживания и сочувствие. 
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Осваиваем навыки художника, реквизитора, костюмера, звукорежиссера. 

Работа над особенностями характера персонажей. Выстраивание диалогов, 

работа над монологами героев. 

Выступление 

с постановкой отрывка из пьесы Островского «Бедность не порок». Выступление. 

Анализ проделанной работы. Удачи и не удачи. 

Итоговое занятие 

Подведение итогов. Наши удачи и над чем еще нужно работать 

 

Занятия техникой и культурой речи проводятся на каждом занятии 

не зависимо от темы занятия. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты: 

- умение анализировать информацию, преобразовывать познавательную 
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задачу в практическую; 

- умение выделять главное, ставить цели, выбирать оптимальный способ 

решения творческих задач, прогнозировать результат; 

- умение пользоваться выразительными средствами театрального 

искусства; 

- умение выстраивать технологическую последовательность реализации 

собственного или предложенного замысла; понимание причин успеха или 

неуспеха в учебной деятельности, умение конструктивно действовать даже в 

ситуациях неуспеха; 

- умение учитывать разные мнения и интересы, и обосновывать свою 

позицию; 

- умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций. 

Личностные результаты: 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

-  целостность взгляда на мир средствами литературных 

произведений; 

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства 

на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной 

литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для 

личного развития. 

Предметные результаты 

Регулятивные УУД: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

учителем; 

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над 

пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью 

учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё 

многое смогу». 

 

Познавательные УУД: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 
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- понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценировании. 

 

Коммуникативные УУД: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 

инициативу и активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от 

собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 

-договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 
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Тематическое планирование 

5 класс 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1. Вводное занятие 2 

2. История театра. Театр как вид искусства 3 

3 Актерская грамота, сценическое искусство 6 

4. Художественное чтение 6 

5. Сценическое движение. 6 

6 Ритмопластика 4 

7. Работа над пьесой, инсценировкой. 10 

 

8. 

 

Экспромт театр 

 

4 

9. Репетиционный период. Постановки по сказкам 

и инсценировкам рассказов 

23 

10 Поход в театр для детей и юношества 2 

 

11. 

 

Итоговое занятие. Показ инсценировки. 

 

 

2 

 Итого 68 часов 
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6 класс 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1. Вводное занятие 1 

2. История театра. Театр как вид искусства 1 

3 Актерская грамота, сценическое искусство 3 

4. Художественное чтение 3 

5. Сценическое движение. 3 

6 Ритмопластика 2 

7. Работа над пьесой, инсценировкой. 6 

 

8. 

 

Экспромт театр 

 

2 

9. Репетиционный период. Постановки по сказкам 

и инсценировкам рассказов 

11 

10 Поход в театр для детей и юношества 2 

 

11. 

 

Итоговое занятие. Показ инсценировки. 

 

 

1 

 Итого 34часа 
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7 класс 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1. Вводное занятие 1 

2. История театра. Театр как вид искусства 1 

3 Актерская грамота, сценическое искусство 1 

4. Художественное чтение 1 

5. Сценическое движение. 1 

6 Ритмопластика 1 

7. Работа над пьесой, инсценировкой. 3 

 

8. 

 

Экспромт театр 

 

1 

9. Репетиционный период. Постановки  

и инсценировк рассказов 

5 

10 Поход в театр для детей и юношества 1 

 

11. 

 

Итоговое занятие. Показ инсценировки. 

 

 

1 

 Итого 17часов 
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8 класс 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1. Вводное занятие 1 

2. История театра. Театр как вид искусства 1 

3 Актерская грамота, сценическое искусство 3 

4. Художественное чтение 3 

5. Сценическое движение. 3 

6 Ритмопластика 2 

7. Работа над пьесой, инсценировкой. 6 

 

8. 

 

Экспромт театр 

 

2 

9. Репетиционный период. Постановки по сказкам 

и инсценировкам рассказов 

11 

10 Поход в театр для детей и юношества 2 

 

11. 

 

Итоговое занятие. Показ инсценировки. 

 

 

1 

 Итого 34часа 
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9 класс 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1. Вводное занятие 1 

2. История театра. Театр как вид искусства 1 

3 Актерская грамота, сценическое искусство 1 

4. Художественное чтение 1 

5. Сценическое движение. 1 

6 Ритмопластика 1 

7. Работа над пьесой, инсценировкой. 3 

 

8. 

 

Экспромт театр 

 

1 

9. Репетиционный период. Постановки  

и инсценировк рассказов 

5 

10 Поход в театр для детей и юношества 1 

 

11. 

 

Итоговое занятие. Показ инсценировки. 

 

 

1 

 Итого 17часов 
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СПОСОБЫ ПРОВЕРКИ РЕЗУЛЬТАТА: 

 

1.Педагогическое наблюдение. 

2.Собеседование. 
3.Самооценка. 
4.Отзывы детей и родителей.  

5.Коллективное обсуждение работы. 

6.Анкетирование. 

7.Постановки. 
8.Самоанализ. 

9. Участие в школьных мероприятиях 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
 Ноутбук; 
 Флэш карта с муз. произведениями, презентациями, видео 
 Реквизит для этюдов и инсценировок; 
 Материал для изготовления реквизита и элементов костюмов 
 элементы костюмов для создания образов; 
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Список литературы для учителя: 

 
Р . Ганелин Программа обучения детей основам сценического искусства 

Школьный театр .&nbsp; ... 
biblioteka.teatr-obraz.ru 

Похмельных А.А. Образовательная программа «Основы театрального 
искусства». 

Д.В Григорьева, П.В.Степанова «Внеурочная деятельность школьников. 
Методический конструктор» пособие для учителей 
https:(//studfiles.net/download.php?id=1622320&code=7183c36b615847 
f22c9cf865281083d8)(распечатка с интернет ресурса) 

А.П.Ершова. Театральная педагогика 

izumzum.ru›health…ershova-teatralenaya-pedagogika… 
 Театральная педагогика | Театральная библиотека: пьесы, кни- 
 ги ... 
biblioteka.teatr-obraz.ru › Книги / Статьи › Актерское мастерство 
 Самоучитель актерского мастерства: Монолог | Театральная ... 
biblioteka.teatr-obraz.ru › Актерское мастерство 
 театральная педагогика в современной школе - Издательская ... 
www.e-osnova.ru/PDF/osnova_17_8_2925.pdf 
Гиппиус «Гимнастика чувств» (распечатка с интернет 

ресурса) З.Я.Караготский «Этюд и школа» 
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